
千寿青葉中学校 今日の給食                    

１月２６日（火） 
＜メニュー＞ 

  ・ちゃんこうどん          

  ・ツナ和え             

  ・小魚と豆とアーモンドの甘辛    

  ・牛乳          

  ・            
 

＜主な食材の産地＞ 

食 材 産 地 食 材 産 地 

鶏ひき肉 山梨 長ねぎ 栃木 

鶏こま肉 山梨 ゆず 高知 

もやし 栃木 こまつな 足立区 

にんじん 千葉 しょうが 高知 

はくさい 茨城 ひよこ豆 アメリカ 

キャベツ 愛知   

※牛乳は、茨城県・千葉県・群馬県・栃木県・宮城県・ 
 北海道の原乳を使用しています。 
※ 現在出荷制限されている食材については、給食に使用して
いません。 


